o Mandelon

Equipement 2 prévoir :

Inscription obligatoire jusqu’ la veille 16h00

e Raquettes a neige préalablement réglées (possibilité de

Date(s) : 2 définir selon les conditions d'enneigement les louer dans mon magasin partenaire - me contacter)
" -
@© Durée de la randonnée : 4h00 o Chaussures d'hiver chaudes, montantes et
imperméables (compatibles avec des raquettes
2 Dénivelé : +460m / -460m 1% i ( p q . )
e Habits chauds pour randonner dans la neige (pantalon
=+ Nombre de kilométre : 6,8 km . 4o . L
de ski / veste épaisse, chaude et imperméable)
¥ Difficulté: O () ) (i) ,
e Bonnet, gants chauds / moufles, écharpe
[ Lieu : Léteygeon-Maqueyblan / Valais . . ,
e T e Min. 11 de boisson (eau/thé)
Nombre de participants : 2 min. - 6 max. . N .
& Bt o Lunettes de soleil, couvre-chef et créme solaire
* CHF 50.00 par enfant jusqu'a 12 ans. [ ] Bﬁtons de Ski/mafche
Le prix comprend le repas 3 la buvette de Mandelon. Les boissons sont quant i elles 3 la charge K
du client. e Votre pharmacie personnelle

Point de rendez-vous : Léteygeon/Maqueyblan (selon conditions d’enneigement) / Commune d’Hérémence.
Les horaires vous seront communiqués ultérieurement.

Randonnée en raquettes a la découverte de Mandelon

L’hiver n’a jamais été aussi vivant : chaussez vos raquettes et venez le vérifier par vous-méme !

Pour cette sortie, je vous emmene a la découverte de I'alpage de Mandelon, un des plus grands du Valais. Ce lieu
préservé offre un magnifique panorama sur les sommets enneigés du Val d’Hérens.

Tout au long du parcours, nous prendrons le temps d’observer et d’analyser les traces laissées par les animaux
sauvages : chamois, chevreuils, lievres variables, renards, ou encore écureuils... Vous apprendrez a reconnaitre
leurs empreintes et a comprendre leurs incroyables stratégies de survie face aux rigueurs de hiver. Une immersion
passionnante dans le monde discret de la faune alpine !

Nous en profiterons également pour parler des zones de protection en Suisse, essentielles a la sauvegarde de la
biodiversité et au maintien des écosystemes de montagne. L’occasion d’évoquer leur réle, mais aussi les bons
réflexes a adopter pour profiter de la nature tout en la respectant (campagne «Respecter c’est protégen).

Apres Peffort, place au réconfort et a la convivialité | Nous partagerons ensemble une bonne fondue aux herbes
de montagne a la buvette de Mandelon, dans une ambiance chaleureuse et authentique. Une plongée au cceur de
I’histoire du lieu, puisque cette buvette a été aménagée dans deux anciennes étables de I'alpage.

Que vous soyez amoureux de nature, curieux de faune sauvage, amateur de produits du terroir ou simplement en

quéte d’un grand bol d’air pur, cette randonnée en raquettes promet une journée riche en découvertes, loin de
agitation des pistes de ski.

Iagitation des pistes de ski

Une activité accessible a tous, méme sans expérience préalable avec les raquettes, et se vit en familles, entre amis
ou simplement entre amateurs de grands espaces.

Cette randonnée pent également étre organisée sur demande, pour min. 2 personnes.
Inscrivez-vous a ma Newsletter (sous contact) pour étre tenu(e) an conrant des sorties raquettes-fondue, mises au programme selon les conditions
d’enneigement.




